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Pourquoi visiter le  
Danemark en hiver ? 

 
 
L'hiver au Danemark est une expérience unique : il 
combine la beauté de la nature, l'atmosphère enchantée 
des villes et la joie des traditions. Avec son extraordinaire 
capacité à transformer la saison froide en une 
célébration de la chaleur humaine et de la convivialité, le 
Danemark est la destination idéale pour ceux qui 
recherchent l'authenticité et le charme d'un hiver 
féérique... et quelle meilleure occasion que les vacances 
d’hiver ? De l'Immaculée Conception à la fermeture des 
écoles pour Noël, l'hiver est le moment idéal pour visiter 
le Danemark. 
 
 

Que faire au Danemark en hiver 
 

Gastronomie : les saveurs du Nord 

En hiver, le Danemark propose une cuisine riche et réconfortante 
qui reflète sa tradition gastronomique. La période de Noël est 
l'occasion idéale pour découvrir les spécialités culinaires typiques. 
Ne manquez pas les soupes chaudes, les plats à base de viande et 
de poisson et le célèbre smørrebrød, un sandwich ouvert garni 
d'une variété d'ingrédients frais et de saison. Sur les marchés de 
Noël, vous trouverez des æbleskiver, de petites crêpes sucrées, et 
vous pourrez déguster une bonne tasse de gløgg, le vin chaud 
danois, pour vous réchauffer pendant vos promenades parmi les 
lumières festives. En février, préparez-vous à déguster les 
fastelavnsboller, des petits gâteaux moelleux fourrés à la crème, 
typiques de la saison hivernale. 
Pour vivre pleinement l'expérience hygge, ne manquez pas les 
dîners communautaires de Copenhague, où règne une atmosphère 
chaleureuse et conviviale. Asseyez-vous à l'une des longues tables 
communes et faites connaissance avec les habitants ou d'autres 
touristes, tout en dégustant un bon plat à base de produits locaux 
et de saison. 
 
 
Culture : balade dans les musées 
L'hiver au Danemark est le moment idéal pour visiter les musées et 
découvrir le patrimoine artistique danois. Profitez-en pour visiter le 
Musée national de Copenhague ou, un peu plus au nord, sur la côte, 
le Musée d'art moderne Louisiana. Pour les amateurs de design, il y 
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a le Musée du design danois et le Centre danois d'architecture 
(DAC), tandis qu'à Aarhus, deuxième ville du Danemark, ne 
manquez pas le Musée ARoS, avec sa passerelle colorée 
emblématique qui offre une vue imprenable sur toute la ville. Si vous 
voyagez avec des enfants, nous vous recommandons le musée Hans 
Christian Andersen à Odense, sa ville natale. 
 
 
Activités en plein air : comment vaincre le froid 
Qui a dit que l'hiver au Danemark devait être passé à l'intérieur ? Le 
pays offre des paysages naturels à couper le souffle où vous pouvez 
pratiquer diverses activités de plein air : vous pouvez plonger dans 
les eaux glacées de la mer (un remède miracle pour la santé 
physique et mentale), aller à la piscine dans les ports, parcourir les 
canaux de Copenhague à bord d'un jacuzzi, faire du ski à CopenHill, 
sur le toit d'une usine d'incinération, faire du patin à glace ou même 
partir en safari à la recherche d'huîtres dans la mer des Wadden, 
près de Ribe, la plus ancienne ville du Danemark. Et ce n'est pas tout 
! Si vous êtes un amoureux de la nature, vous ne pouvez pas 
manquer de vous rendre dans l'un des deux Dark Sky Park danois - 
Møn et Nyord - pour observer le ciel étoilé : décembre est le mois 
idéal pour les étoiles filantes ! 
 
 
Événements hivernaux au Danemark 
L'hiver au Danemark est tellement riche en fêtes que les 
événements se terminent à la fin du mois de mars. Voici un aperçu 
de tous les événements les plus spectaculaires de la saison 
hivernale. 
 
Défilé de Sainte-Lucie en kayak - 13 décembre 2025 
 
Célébrez Sainte-Lucie avec un défilé vraiment spécial. Les canaux de 
Copenhague se transforment en une scène enchantée, avec des 
kayaks décorés et illuminés qui glissent sur l'eau. Une expérience 
unique pour les yeux, mais aussi pour les oreilles : des mélodies de 
Noël accompagneront le défilé et, si vous le souhaitez, vous pourrez 
vous joindre à la chorale et chanter avec tout le monde ! 
 
Festival de natation hivernale de Skagen - Du 22 au 25 janvier 2025 
 
Chaque année, Skagen accueille le Skagen Winter Swimming 
Festival, un événement qui célèbre une tradition typique de la 
région, celle de plonger dans les eaux glacées de la mer du Nord. 
Les participants peuvent vivre le frisson d'une baignade hivernale 
dans un cadre naturel à couper le souffle. Outre la natation, le 
festival propose également des événements culturels et des 
rencontres sociales qui célèbrent l'esprit communautaire et la force 
d'affronter l'hiver. 
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Copenhagen Light Festival  - Du 30 janvier au 22 février 2026 
 
L'hiver danois est la période idéale pour assister à de fascinants 
spectacles lumineux et festivals qui illuminent les nuits les plus 
froides. Le Copenhagen Light Festival transforme la capitale danoise 
en un immense spectacle visuel, avec des installations artistiques 
qui illuminent les lieux les plus emblématiques de la ville. Le long 
des rues et des canaux de Copenhague, les installations artistiques 
lumineuses créent un spectacle visuel enchanteur, avec des œuvres 
qui jouent avec les formes et les couleurs. 
 
Festival VinterJazz de Copenhague - Du 30 janvier au 28 février 2026 
 
Le VinterJazz est un événement qui fait résonner la musique jazz 
dans tout Copenhague, avec des concerts organisés dans divers 
lieux, des plus petits et intimes aux grands théâtres. Des talents 
locaux et internationaux se produisent dans une grande variété de 
styles, du jazz le plus traditionnel à ses évolutions les plus modernes, 
offrant aux visiteurs une incroyable diversité sonore qui reflète la 
riche scène musicale de la capitale danoise. 
 
Copenhagen Gaming Week  - Du 12 au 14 février 2026 
 
Pour tous les gamers, ne manquez pas la Copenhagen Gaming 
Week, un événement qui célèbre l'univers du jeu vidéo sous toutes 
ses formes. Tournois, présentations de nouvelles sorties, rencontres 
avec des développeurs et des professionnels du secteur font de 
cette semaine un rendez-vous incontournable pour les passionnés 
de culture vidéoludique. La Copenhagen Gaming Week est 
également l'occasion d'explorer les dernières innovations 
technologiques dans le monde du jeu, entre réalité augmentée, jeux 
en ligne et réalité virtuelle, offrant un aperçu complet de l'avenir du 
secteur. 
 
Fastelavn  
 
Fastelavn est l'une des fêtes les plus appréciées des Danois, qui 
marque l'arrivée du printemps. Elle a lieu à la période où nous 
célébrons le carnaval, et c'est une fête colorée et joyeuse où les 
enfants se déguisent avec des costumes fantaisistes et participent 
à des jeux traditionnels comme la « bataille du tonneau ». Les rues 
se remplissent de joie et de rires, avec des défilés et des événements 
qui impliquent toute la ville, tandis que la communauté se prépare 
à accueillir la saison la plus chaude dans un esprit festif. 
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