
 
 

 

 VisitDenmark 
www.visitdenmark.fr 
 

 

L'été au Danemark :  
baignades en ville, vélo dans le 

vert et nature à couper le souffle 
 
 

Au Danemark, l'été est synonyme d'insouciance, de 
nature et de découverte. Que vous rêviez d'une 
promenade de détente sur la plage, d'une randonnée au 
milieu de falaises vertigineuses ou d'un bain de jouvence 
au cœur de la ville, vous trouverez des expériences 
inoubliables aux quatre coins du pays. Des parcs 
immaculés aux villes, entre nature et hygge, l'été au 
Danemark offre des sensations authentiques et « cool » 
à chaque tournant. 
 
À la découverte des plages danoises 
Avec plus de 7 400 km de côtes, le Danemark s'enorgueillit de 
posséder quelques-unes des plus belles plages d'Europe. Le sable 
blanc et fin et les installations destinées aux familles font des plages 
danoises des lieux de villégiature parfaits pour vos vacances d'été ! 
 
• Plage de Søndervig  

Située à l'ouest du Jutland, cette plage donne sur la mer du 
Nord. C'est une station balnéaire très appréciée des Danois et 
des étrangers. 
Søndervig Beach | Enjoy the North Sea for a day  

 
• Palmestranden : la plage à laquelle on ne s'attend pas 

Au nord du Jutland se trouve une magnifique plage avec des 
palmiers ! En plus d'être adaptée aux enfants, la plage propose 
de nombreuses activités sportives, telles que le volley-ball et la 
pétanque. Si vous n'êtes pas sportif, ne vous inquiétez pas : ici, 
vous pouvez aussi vous détendre sur l'un des transats gratuits ! 
https://www.enjoynordjylland.com/north-jutland/plan-your-
trip/palmestranden-palmbeach-gdk599558  

 
• La plage de Marielyst 

C'est sur l'île de Falster, plus précisément dans le sud du 
Sealand, que se trouve la meilleure plage danoise des trois 
dernières années. Ici, vous pouvez vous détendre au soleil, mais 
aussi vous essayer à de nombreux sports, comme le SUP, la 
planche à voile et, pourquoi pas, une belle balade en mer. Les 
eaux calmes et peu profondes, combinées aux nombreuses 
activités, font de cette plage une destination idéale pour toute 
la famille. 
Marielyst Beach 
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• La plage de Kerteminde Nordstrand 
Avec plus de 1000 mètres de plage, elle est considérée comme 
la meilleure plage de Funen. Adaptée aux enfants et appréciée 
des jeunes, elle se trouve à quelques heures de route de 
Copenhague et à proximité d'Odense. 
Kerteminde Nordstrand - Funen's best beach 

 
Des journées d'été en pleine nature 
 
• L'île de Møn et ses falaises 

À moins de deux heures au sud de Copenhague se trouve l'île de 
Møn, qui abrite depuis plus de 70 millions d'années l'une des 
merveilles les plus étonnantes du Danemark : Møns Klint. Ces 
falaises calcaires surplombent la mer Baltique et offrent un 
paysage à couper le souffle. Ici, la nature est intacte, à tel point 
que la région a été sélectionnée pour faire partie du réseau 
mondial des réserves de biosphère de l'UNESCO. De plus, si vous 
décidez de passer la nuit sur l'île, vous pourrez découvrir le 
phénomène Dark Sky, qui vous permettra d'admirer le ciel étoilé 
au-dessus de l'île. 
Dark Sky Møn and Nyord 
 

• Explorer Råbjerg Mile, le désert danois 
Råbjerg Mile is one of the largest migratory dunes in Europe. This 
small sand desert is 40 meters high, covers about one square 
kilometer, and moves an average of 15 meters per year to the 
northeast. Walking on its ridge gives an almost surreal feeling, 
with views of the moors and the North Sea in a landscape that 
changes shape day by day. 
Raabjerg Mile 
 

• Excursion dans l'archipel de Fionie 
L'archipel de Funen compte plus de 50 îles, toutes différentes et 
fascinantes. Faire le tour des îles est une expérience tranquille et 
immersive, idéale pour découvrir des îles comme Ærø, avec ses 
ports pittoresques et ses maisons aux couleurs pastel, ou Lyø et 
Skarø, parfaites pour ceux qui recherchent le silence et la nature. 
Vous pouvez passer la nuit dans de confortables chalets de 
plage, souvent à quelques pas de l'eau, ou parcourir à vélo des 
chemins de campagne entre champs, moulins et chalets aux 
toits de chaume. Grâce aux ferries locaux et aux courtes 
distances, il est facile d'explorer plusieurs îles en quelques jours, 
toujours à un rythme lent et durable. 
Island hopping the South Fyn Archipelago 
 

Des expériences incontournables… et typiquement 
danoises ! 

 
• Un plongeon dans les eaux du port 

L'été est la saison idéale pour faire trempette en ville ! Pourquoi 
ne pas aller nager à Copenhague ? Par le passé, CNN a élu la 
capitale danoise comme la meilleure ville pour se baigner !  

https://www.visitdenmark.fr/danemark/planifiez-votre-voyage/kerteminde-north-beach-gdk613494
https://www.visitdenmark.fr/danemark/planifiez-votre-voyage/dark-sky-mon-and-nyord-gdk1102186
https://www.visitdenmark.fr/danemark/planifiez-votre-voyage/rabjerg-mile-gdk640523
https://www.visitfyn.com/fyn/cities-and-islands/island-hopping


   

 

 

Les quatre bains de la ville (Islands Brygge, Brygge, Kalvebod 
Brygge, Sluseholmen et Fisketorvet) sont des lieux très 
fréquentés par les Copenhagois. Mais pas seulement à 
Copenhague ! Des villes comme Aarhus et Odense proposent 
également des bains portuaires atmosphériques, parfaits pour 
se rafraîchir pendant les chaudes journées d'été. À Aarhus, le 
port est transformé en un espace de baignade urbain avec vue 
sur l'architecture contemporaine, tandis qu'à Odense, vous 
pouvez vous baigner dans une atmosphère détendue le long du 
canal, entouré de verdure et de jetées en bois. 
Les bains des ports danois - VisitDenmark 
 

• La Forest Tower à Camp Adventure 
À seulement 50 minutes de Copenhague, dans le sud de 
Sealand, se trouve le point le plus élevé de l'île. Depuis cette tour 
emblématique de 45 mètres, vous pouvez voir le pont de 
l'Øresund, l'impressionnant Turning Torso de Malmö et une 
partie de la ligne d'horizon de Copenhague. 
The Forest Tower - Camp Adventure 
 

• Tentez l’expérience du Bridgewalking 
Cette activité, unique en Europe, offre la possibilité de marcher 
sur le pont de Lillebæltsbroen. Une fois en haut du pont, vous 
pourrez profiter d'une vue spectaculaire et dégagée sur le 
continent. Cette année, l'attraction célèbre son 100e 
anniversaire, combinant le 90e anniversaire du pont et le 10e 
anniversaire de l'attraction. 
Bridgewalking - The prospect of something special 
 

• Gudenåen : la plus longue rivière du Danemark 
Située dans la région des lacs, Gudenåen est la plus longue 
rivière du Danemark et offre une multitude d'expériences et 
d'activités sur l'eau. Que vous aimiez le canoë, le kayak, la pêche, 
la natation, la randonnée ou le vélo, le Gudenåen et ses environs 
sont un endroit idéal à explorer, en famille ou entre amis. 
Gudenåen - the longest river in Denmark | VisitAarhus 
 

• La rencontre des deux mers à Skagen 
À l'extrême nord du Danemark, à Grenen, on peut assister à l'un 
des spectacles naturels les plus fascinants du pays : la rencontre 
de la mer du Nord et de la mer Baltique. Les deux masses d'eau 
se rencontrent mais ne se mélangent pas, créant une frontière 
visible et frappante entre les deux mers. Outre le phénomène 
naturel, Skagen offre une lumière unique, appréciée par des 
générations de peintres, des plages dorées et une atmosphère 
détendue et raffinée, surtout en été. 
https://www.visitdenmark.fr/danemark/destinations/jutland/ska
gen  
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