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 Copenaghen e il calore 
dell'inverno 

 
L’inverno, in particolare gennaio e febbraio, è il periodo 
perfetto per scoprire una Copenaghen diversa, più autentica 
e rilassata. È il momento più vantaggioso per viaggiare, con 
hotel e voli più convenienti, e allo stesso tempo sono i mesi in 
cui la città si anima di esperienze uniche locali, che fanno 
trasparire il calore che solo l’inverno danese sa offrire.  
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Mostre, musei, eventi, incontri autentici e tradizioni locali 
rendono l’inverno a Copenaghen un’occasione ideale per 
vivere la città in modo autentico. Scopri la stagione in cui la 
città rivela il suo fascino più intimo, tra luci, cultura e sapori 
d’inverno.  Ogni visitatore può esplorare le città danesi al 
proprio ritmo, scoprendo angoli e atmosfere uniche. Anche 
durante la bassa stagione, la capitale danese regala 
esperienze autentiche e intime. Proprio queste piccole 
scoperte rendono il viaggio a Copenaghen indimenticabile e 
incantevole. 
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Molteplici esperienze culturali 
 
Attività gratuite e piccoli trucchi per scoprire Copenaghen in 
modo smart, senza rinunciare alla cultura e alle esperienze 
locali. 
 
 
Tour della città 
 
Il modo migliore per ottimizzare la tua visita è partecipare a 
un tour! Un giro in barca lungo i canali è una scelta perfetta 
per osservare in poco tempo i principali punti di interesse 
come Nyhavn, il Teatro dell’Opera, Christiansborg e la 
Sirenetta. 
 
Copenaghen è una capitale a misura d’uomo, perfetta da 
esplorare a piedi. Puoi scegliere tra i numerosi tour guidati per 
scoprire i segreti della città oppure passeggiare liberamente 
immergendoti nei suoi quartieri unici e spostandoti 
facilmente tra le principali attrazioni.  
 
Preferisci esplorare come un vero danese? Noleggia una 
bicicletta e percorri le strade di Copenaghen: i noleggi sono 
ovunque e, con circa 10 euro al giorno, potrai muoverti in 
libertà e vivere un’esperienza autentica tra i quartieri.  
 
Nel cuore di Copenhagen, il City Center custodisce l’anima 
storica e culturale della città. Il vicino Nørrebro mostra il lato 
creativo e multiculturale. Verso nord, Nordhavn rappresenta il 
design sostenibile e la nuova architettura danese, mentre 
Nordvest mantiene un’anima autentica e indipendente. 
Frederiksberg è elegante e green, mentre il Carlsberg District 
unisce gastronomia e tradizione. Attraversando i canali si 
arriva a Christianshavn, che affascina con canali e atmosfera 
bohémien. Infine, Refshaleøen rivela il lato più innovativo della 
città tra architettura, street food e ristornati d’avanguardia.  
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Copenhagen Card 
 
Copenaghen sarà anche piccola, ma la cultura non manca di 
certo! La capitale e i suoi dintorni vantano più di 80 attrazioni 
e ben 5 siti UNESCO. La Copenhagen Card è un must per chi 
desidera esplorare la città al massimo: offre accesso gratuito a 
oltre 80 musei e attrazioni e include i trasporti pubblici, 
compreso il collegamento rapido con l’aeroporto, che 
permette di raggiungere il centro città in circa 20 minuti. 
 
Oltre alla capitale, potrai visitare località vicine come Roskilde 
ed Elsinore (entrambe con siti UNESCO), scoprendo la 
Danimarca autentica con semplicità e convenienza. 
 
 

Musei per tutta la famiglia 

 
In inverno, i musei sono un ottimo rifugio dalle giornate 
fredde e, se viaggi con bambini o ragazzi, la città offre attività 
che combinano apprendimento e divertimento. Dal 
laboratorio creativo dello Statens Museum for Kunst alla 
Children’s Wing del Louisiana Museum, fino allo scivolo 
interno del Danish Architecture Center, ogni spazio è pensato 
per coinvolgere anche i più piccoli. 
 
Non perdere il Designmuseum Danmark, che propone 
numerosi laboratori e attività dedicate ai bambini, per 
avvicinarli al mondo del design in modo giocoso e interattivo. 
Molti musei sono gratuiti per i minori di 18 anni e, per i più 
grandi, offrono tariffe scontate per studenti. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://copenhagencard.com/?_ga=2.174438437.665607724.1734345586-13210351.1704360460


 

Esperienze culturali free… o quasi 
 
Cambio della guardia ad Amalienborg  
 
Il Palazzo di Amalienborg è la residenza della famiglia reale 
nel cuore di Copenaghen. Dopo aver visitato il museo, non 
perderti lo spettacolo del cambio della guardia al Palazzo di 
Amalienborg. Ogni giorno, alle 12:00, la Royal Guard marcia 
dal Castello di Rosenborg fino alla residenza reale, regalando 
un’esperienza unica. 
 
 
Citadel 
 
La Cittadella di Copenaghen fu fondata dal re danese 
Cristiano IV nel 1626. Oggi gli edifici all'interno della Cittadella 
sono utilizzati come caserme militari e uffici. Tuttavia, l'area è 
aperta al pubblico ed è uno dei polmoni verdi preferiti per una 
passeggiata. 
 
 
Copenhagen Light Festival - Dal 30 gennaio al 22 
febbraio 2026 
 
L'inverno danese è il periodo perfetto per vivere affascinanti 
spettacoli di luce che rendono le notti più fredde ancora più 
luminose. Il Copenhagen Light Festival trasforma la capitale 
in un grande museo a cielo aperto: lungo strade e canali, le 
installazioni artistiche illuminano i luoghi più iconici della 
città, creando uno spettacolo visivo di colori e forme. Un 
evento completamente gratuito! 
 
 
Dining Week – Dal 5 al 16 febbraio 2026 
 
Il più grande festival gastronomico dei Paesi nordici. Per dieci 
giorni, una serie di ristoranti selezionati offrono menu a prezzo 
fisso (3 o 5 portate, oppure degustazione) per permettere a 
tutti di scoprire la cucina danese e internazionale in versione 
value for money. 
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The Black Diamond 
 
Una delle principali attrazioni dell'architettura moderna del 
porto ed è un'estensione della Biblioteca Reale. All’interno di 
questo spazio è possibile visitare: il Museo Nazionale della 
Fotografia, la sala da concerto, la libreria, il ristorante e la 
caffetteria. 
 
 
Grundtvig's Church 
 
Eretta in commemorazione del grande sacerdote, poeta e 
riformatore danese N.F.S. Grundtvig (1783 - 1882), questa 
chiesa monumentale è indicata in termini moderni come una 
cattedrale gotica. 
 
 
The Marble Church 
 
La maestosa Chiesa di Marmo, caratterizzata da una cupola 
verde rame, è una delle chiese più imponenti della capitale 
danese. Oggi, la chiesa cerca di essere una moderna chiesa 
cittadina ed è aperta al pubblico tutti i giorni. Dalla cupola si 
gode di una magnifica vista, che può essere visitata alle 13:00 
tutti i giorni durante i mesi estivi e alla stessa ora nei fine 
settimana per il resto dell'anno. 
 
 

Copenaghen da mordere 
 
Scoprire Copenaghen significa anche immergersi nella sua 
cultura gastronomica, dove l’offerta è ampia e adatta a tutte 
le tasche.  
 
Gli smørrebrød sono senza dubbio il piatto più iconico: una 
fetta di pane di segale guarnita con aringhe in salamoia, roast 
beef o uova con maionese e gamberetti. Nato nel XIX secolo, 
questo piatto è oggi un simbolo della cucina danese, perfetto 
per una pausa pranzo autentica e moderna.  
 
Un’altra opzione da non perdere sono gli hot dog danesi, 
disponibili nei chioschi sparsi per tutta la città, sia in versione 
classica sia con una reinterpretazione gourmet. Si tratta di veri 
e propri simboli della cultura locale. Con un po’ di fortuna, 
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potresti anche imbatterti nei venditori ambulanti con i loro 
caratteristici chioschi mobili. 
 
Non perdere il mercato coperto di Torvehallerne, un gioiello 
nel cuore della capitale. Qui puoi assaggiare specialità locali e 
internazionali in un ambiente vivace e sostenibile: le 
bancarelle sono famose per la qualità dei prodotti, spesso 
biologici e a km zero. 
 
Se hai voglia di un’esperienza più conviviale, prova le cene 
comunitarie dell’Absalon. Questo spazio sociale di 
Copenaghen accoglie con tavolate condivise, eventi tematici 
e un’atmosfera unica che ti farà sentire parte della comunità 
locale. 
 
Ogni mercoledì, dalla seconda settimana di gennaio fino alla 
terza di marzo 2026, sarà possibile partecipare a un’esperienza 
davvero speciale: cene a casa di abitanti locali, per un massimo 
di dieci persone. In un mondo sempre più digitale, nasce il 
desiderio di ritrovare il valore delle relazioni autentiche e delle 
storie condivise. Le esperienze SILVERS nascono proprio da 
questo spirito: incontri conviviali ospitati da persone anziane, 
aperti a partecipanti di tutte le età e provenienze. Attorno alla 
tavola si condividono piatti, ricordi e conversazioni — un modo 
semplice e genuino per entrare in contatto con la cultura 
danese e la sua accoglienza. 
 
L’inverno è anche la stagione dei dolci tipici come quelli 
preparati in occasione del Fastelavn, il carnevale danese che si 
celebra a febbraio. Ogni anno, le pasticcerie di Copenaghen 
reinterpretano i fastelavnsboller (bomboloni ripieni di crema) 
in versioni sempre più creative, rendendo irresistibile ogni 
pausa caffè.  
 
Anche gli amanti della buona cucina troveranno ottime 
opzioni a prezzi accessibili: a Copenaghen diversi ristoranti 
sono stati premiati con il riconoscimento Bib Gourmand della 
Guida Michelin, che valorizza la qualità a un prezzo contenuto. 
 
Per un tocco stellato, ma più accessibile, prova PoPL, il 
“fratello informale” del celebre Noma, cinque volte miglior 
ristorante al mondo. 
Situato nel quartiere di Christianshavn, PoPL è specializzato in 
hamburger di carne e vegetali preparati con la stessa 
attenzione al gusto e alla qualità che contraddistingue la 
cucina di René Redzepi. Nel 2025 è stato classificato al 4º posto 
tra i migliori hamburger del mondo. 
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Dove alloggiare 
 
Per chi ama il comfort e il design scandinavo, Copenaghen 
offre una selezione di hotel curati nei dettagli, dove 
architettura, sostenibilità e accoglienza si fondono in uno stile 
unico. Nei mesi invernali, soprattutto quelli di gennaio e 
febbraio, soggiornare in città diventa ancora più conveniente: 
gli alberghi propongono tariffe particolarmente vantaggiose, 
spesso fino a un terzo in meno rispetto all’alta stagione. È il 
momento ideale per vivere l’esperienza di un boutique hotel 
o di un albergo di design nel cuore della capitale, godendosi 
l’atmosfera hygge senza rinunciare alla qualità. 
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