
 
 

 

 VisitDenmark 
www.visitdenmark.fr 
 

 

Tradition et magie : 
Voici pourquoi visiter le 

Danemark à Noël 
 

Noël au Danemark est une expérience à ne pas manquer, où 
la tradition et la magie transforment l’hiver en un moment 
chaleureux et accueillant. 

Dans le pays du hygge, Noël (Jul) prend tout son sens à travers des 
traditions authentiques à vivre en famille. Ici, l’esprit de Noël s’in-
stalle bien avant le 25 décembre. Pour les Danois, Noël n’est pas seu-
lement une fête, mais une véritable façon de vivre l’hiver : sa magie 
se reflète dans les petits gestes du quotidien, empreints de bonheur 
et de chaleur. 

Dès que les températures baissent, l’ambiance festive réchauffe l’at-
mosphère et le Danemark se remplit de marchés de Noël et de ri-
tuels traditionnels, aussi bien à l’intérieur qu’à l’extérieur.  
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Copenaghen 

 
Marchés de Noël : le charme intemporel 
 
Les marchés de Noël font leur grand retour dans la capitale danoise, 
offrant l’occasion de flâner entre les stands et de faire de merveilleux 
achats. 
Parmi les plus célèbres figurent le marché de Noël de Højbro Plads 
(du 4 novembre au 21 décembre), le marché de Noël de Ny-
torv/Gammeltorv (du 7 novembre au 21 décembre) et le marché de 
Noël H.C. Andersen (du 14 novembre au 20 décembre). 
 
Le long des quais du vieux port de Nyhavn, vous pourrez vous pro-
mener entre les chalets décorés du marché de Nyhavn. 
Pour vivre pleinement l’esprit de Noël à la danoise, ne manquez pas 
le marché de Thorvaldsens Plads (du 8 novembre au 21 décembre).  
 
 

Rendez-vous incontournables 
 
Au Danemark, la saison de Noël s’ouvre avec le J-Dag (le 7 no-
vembre) : la journée de la bière de Noël. Cette tradition remonte à 
1990, lorsque la brasserie historique Tuborg lança sa bière de Noël 
dans le cadre d’une campagne publicitaire. Aujourd’hui encore, 
chaque premier vendredi de novembre – à 20 h 59 précises – les bars 
et pubs danois se remplissent de monde pour célébrer cet événe-
ment festif. 
 
Du 14 novembre au 4 janvier, les magiques Jardins de Tivoli s’illumi-
nent de milliers de lumières scintillantes. De charmants chalets en 
bois et des stands proposent décorations, objets en tricot ou en cuir, 
spécialités locales, douceurs et boissons chaudes. Le 14 novembre, 
ne manquez pas l’inauguration officielle : rencontrez le Père Noël et 
assistez à l’allumage du grand sapin ! Chaque jour à 16 h 30, deux 
spectacles de lumière enchantent les visiteurs : un show LED et une 
installation représentant 24 planètes lumineuses. Les jardins ne fer-
ment que le 24 décembre. Le 13 décembre, laissez-vous émerveiller 
par la parade de la Sainte-Lucie, accompagnée de chœurs tradition-
nels et de centaines de bougies créant une atmosphère féerique. 
Chaque samedi, du 22 novembre au 21 décembre à 13 h 30, vous 
pourrez assister à la parade de Noël des jeunes Gardes de Tivoli et à 
leur concert. 
Du 27 novembre au 21 décembre, Tivoli présente La Reine des 
Neiges, un ballet magique, musical et acclamé par la critique. 
L’œuvre raconte une touchante histoire d’amitié et de courage : la 
chorégraphie est signée Yuri Possokhov, les décors et costumes ont 
été imaginés par Sa Majesté la Reine Margrethe, et la musique a été 
composée par Oh Land. 
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À partir du 7 novembre, à Reffen, ouvrez la saison de patinage avec 
le Magical Skating Universe, une immense patinoire qui restera ou-
verte jusqu’en février. 
Du 31 octobre à fin février, la patinoire de Broen, située à l’extrémité 
du pont Inderhavnsbroen sur Grøndlandske Handelsplads, offre une 
vue superbe sur le port et propose une délicieuse sélection de mets 
du Broens Gadekøkken. C’est un lieu idéal pour savourer l’ambiance 
de Noël à Copenhague. 
Enfin, du 14 novembre au 4 janvier, ne manquez pas la Copenhagen 
Winter Wonderland et plongez dans la magie de l’hiver et de Noël à 
Kongens Nytorv. Vous y trouverez l’ambiance d’un marché d’hiver 
gastronomique, ainsi que la patinoire en plein air la plus romantique 
de la capitale danoise. Si vous êtes à Copenhague le 13 décembre, 
découvrez une version originale de la traditionnelle procession de la 
Sainte-Lucie : le Lucia Kayak. Depuis les quais de la capitale, vous 
pourrez admirer un spectacle fascinant où des dizaines de kayaks 
illuminés voguent sur les canaux décorés pour Noël. 
 
 
 
 

Cap au nord de Copenhague 
 
Pour ceux qui prévoient de passer Noël plus au nord de la capitale, 
dans le Nord de la Seeland, il est vivement recommandé d’ajouter à 
leur itinéraire le marché de Noël du monastère d’Esrum Kloster (29–
30 novembre et 6–7 décembre), le marché de Noël du château de 
Kronborg (29–30 novembre et 6–7–13–14 décembre 2025), ainsi que 
le musée en plein air Frilandsmuseet. 
 
L’abbaye d’Esrum est une attraction culturelle majeure qui propose 
des expositions temporaires, un riche programme d’événements, 
des conférences, des activités pour les familles et des expériences 
gastronomiques. Toutes ses activités reposent sur la valorisation du 
patrimoine culturel et naturel du site. À Noël, des délices venus de 
monastères européens arrivent à Esrum, complétant les produits lo-
caux pour créer un fantastique marché gastronomique. 
 
Situé à moins d’une heure au nord de Copenhague, sur la côte nord 
de la Seeland, à Elsinore, le château de Kronborg – célèbre château 
d’Hamlet, classé au patrimoine mondial de l’UNESCO – est un su-
perbe édifice de la Renaissance, avec ses majestueuses tours et 
flèches. Il sert de décor à l’un des plus grands marchés de Noël du 
Danemark. 
Dans ses salles richement décorées, des stands proposent décora-
tions de Noël, cadeaux uniques, jouets et objets artisanaux, tandis 
qu’un grand sapin de Noël trône dans la salle de bal en attendant 
l’arrivée du Père Noël. 
À seulement 40 minutes de Copenhague, le Frilandsmuseet, musée 
en plein air entièrement interactif, abrite plus de 50 fermes, moulins 
et maisons datant de 1650 à 1940. Il permet de voyager dans le 
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temps et de découvrir la vie rurale danoise d’autrefois. Les bâti-
ments ont été reconstruits pour offrir une immersion historique au-
thentique. 
Durant la période de Noël, le musée s’illumine d’une lueur féerique 
: entre æbleskiver encore chauds et spécialités traditionnelles, on y 
retrouve toute la chaleur du hygge danois. 
À Slangerup, ne manquez pas le marché de Noël de Højagergaard 
(22–23 novembre) : chasses aux lutins pour les enfants et stands de 
produits artisanaux et régionaux pour les adultes. 
 
 
 
 

À l’ouest de Copenhague 
 
Quittons la capitale pour rejoindre la région voisine du Fjordlandet, 
surnommée “le jardin de Copenhague”, dans la partie nord-ouest de 
la Seeland. Ici aussi, l’esprit de Noël est bien présent à travers de 
nombreux marchés traditionnels. 
Du 5 novembre au 14 décembre, à Sct. Hans Have dans la ville de 
Roskilde, découvrez des cadeaux de Noël uniques : céramiques, ob-
jets en verre et créations de designers locaux ou émergents. 
Au cœur du centre historique, sur Stændertorvet, le marché de Noël 
de Roskilde (5–7 décembre) offre une ambiance festive avec ses cha-
lets, ses spécialités locales, le parfum du gløgg épicé et la musique 
de Noël. 
 
À Nordgården, de nombreux artisans se rassemblent pour présenter 
leurs créations : tournage sur bois, céramique, vannerie, ornements 
faits main et douceurs maison. 
 
Pour un Noël gourmand, visitez la brasserie Herslev Bryghus, qui 
propose des dégustations gratuites de bières de Noël. 
Dans la boutique de la ferme, on trouve également des produits lo-
caux : fromages, saucisses, pâtés maison, légumes, biscuits et bien 
d’autres délices. En alternative, emmenez votre famille et vos amis 
au marché de Noël de Tadre Mølle (30 novembre) pour une sortie au 
vieux moulin à eau d’Elverdamsdalen. L’elfe du moulin, endormi de-
puis le dernier Noël, sera réveillé pour l’occasion ! 
 
 
 
 

Au sud de Copenhague 
 
Dans le sud de la Seeland, sur la petite île danoise de Gavnø, se 
dresse un château empreint d’un esprit de Noël exceptionnel. 
Le château de Gavnø accueille chaque année le plus grand marché 
de Noël du Danemark (7–9 et 14–16 novembre). 
On y trouve décorations de Noël, artisanat, art, lutins, liqueurs, vins, 
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spiritueux, mais aussi douceurs, vin chaud et les traditionnels bei-
gnets danois “æbleskiver”. 
 
Mais ce n’est pas tout : des ateliers créatifs et artisanaux sont orga-
nisés, tandis que les enfants participent à une chasse au trésor des 
lutins, rencontrent le Père Noël ou font un tour à poney. 
Il n’y a pas de meilleur moment que Noël pour découvrir le château 
de Gisselfeld ! À seulement une heure de route de Copenhague, l’at-
mosphère y est chaleureuse et festive. Les nombreux stands propo-
sent produits artisanaux, cocktails et douceurs – ne manquez sur-
tout pas les célèbres pâtisseries à la cannelle ! Pendant que les en-
fants partent à la recherche du Père Noël dans sa grotte, les adultes 
peuvent participer à une visite guidée du château et profiter de la 
magie de Noël dans ce cadre historique et enchanteur. 
 
 
 
 

Billund et ses environs 
 
Quittons la Seeland pour rejoindre le sud du Jutland, plus précisé-
ment Billund. Dans cette région, plusieurs événements incontour-
nables rythment la saison, à commencer par Noël à LEGOLAND® 
(du 29 novembre au 31 décembre), où l’esprit de Noël s’empare du 
parc grâce à de magnifiques illuminations, un sapin de Noël LEGO® 
DUPLO® de 10 mètres, des chalets accueillants et de nombreuses 
activités thématiques comme la bataille de boules de neige ou le 
patinage sur glace. 
 
Au-delà du divertissement, plusieurs musées ouvrent leurs portes 
pour accueillir les marchés de Noël, notamment le Museumsgården 
Karensminde et le musée Trapholt (29 et 30 novembre). 
Dans ce dernier, découvrez des créations uniques réalisées par 50 
des artisans les plus talentueux du pays : céramiques, verreries, bi-
joux, vêtements, textiles de maison, œuvres graphiques et art sur 
papier. 
À Fredericia, Noël dans la Vieille Ville de la Citadelle (du 21 novembre 
au 23 décembre) débute lorsque le Père Noël illumine la ville. 
Venez ressentir l’atmosphère magique de Noël dans les rues déco-
rées de lumières, copeaux de bois, bottes de paille et sapins scintil-
lants. 
Profitez des nombreuses animations : chalets de Noël sur la place 
de l’Hôtel de Ville et à Axeltorv, promenades gratuites en calèche, 
feux d’artifice, balades guidées, concerts, musique de rue, spec-
tacles d’elfes et visites nocturnes avec le célèbre veilleur de nuit de 
la ville. 
Le premier week-end de décembre, au château royal de Kol-
dinghus, découvrez un vaste choix de produits durables et de haute 
qualité. 
Le même week-end – du 4 au 6 décembre – ne manquez pas le Kol-
ding Light Festival, où paysages d’hiver et installations lumineuses 
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transforment la ville en un décor féerique. Du 5 au 7 décembre, le 
marché de Noël de Koldinghus vous invite à flâner parmi les stands 
d’artisanat, de gourmandises et de décorations, dans une atmos-
phère unique empreinte du parfum des pins et de musique festive. 
À Vejle, le domaine de Tirsbæk ouvre son traditionnel marché de 
Noël les week-ends des 6–7 et 13–14 décembre (de 10h à 16h). Dans 
la cour, plusieurs exposants proposent des spécialités locales 
comme la compote de pommes, le miel, l’huile de colza et le vin. 
 
 

Ribe 
 
Toujours dans le sud du Jutland, la ville de Ribe, la plus ancienne du 
Danemark, se prépare à célébrer Noël. Du 28 novembre au 21 dé-
cembre, ses rues respirent la fête. Ici, Noël s’inspire du célèbre conte 
pour enfants danois Peters Jul. Les décorations décrites dans le livre 
prennent vie dans toute la ville.  
Chaque week-end de l’Avent, il y a en programme les marchés de 
Noël, balades en calèche, concerts et activités familiales animent le 
centre historique. Les visiteurs peuvent déguster du vin chaud, des 
amandes grillées et acheter des cadeaux artisanaux dans un décor 
pittoresque. 
Les marchés les plus connus sont ceux de la place Torvet et du cha-
piteau de Noël installé sur la place de la Cathédrale. 
Entre chants, défilés et animations, plusieurs événements sont spé-
cialement pensés pour les enfants, comme le réveil du Père Noël sur 
la place de la Cathédrale, devant l’Hôtel Dagmar. 
 
 
 
 

Aarhus et ses environs 
 
En longeant la côte est du Jutland, vous découvrirez d’autres tradi-
tions de Noël à Aarhus.   
Le Den Gamle By – la Vieille Ville – célèbre musée en plein air, pro-
pose du 15 novembre au 31 décembre son incontournable événe-
ment “Christmas Evening”. Cet endroit magique offre un voyage à 
travers quatre siècles de traditions de Noël, entre ruelles éclairées à 
la lanterne, décorations anciennes et visites folkloriques. 
Partez à la recherche des lutins de Koglekjøbing pour une expé-
rience féerique, goûtez aux pâtisseries à la pomme, aux biscuits à la 
vanille, à la bière de Noël de Den Gamle By ou au gløgg traditionnel. 
C’est aussi une belle occasion de rencontrer les habitants et de vivre 
un Noël à la danoise. 
Le premier week-end de l’Avent (29–30 novembre), ne manquez pas 
le marché du musée Jorn à Silkeborg : lumières, vin chaud, douceurs 
et chants de Noël vous y attendent. 
Pour des cadeaux artisanaux et durables, explorez les marchés de 
Godsbanen (6–7 décembre) avec plus de 100 stands et produits gas-
tronomiques. 
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Enfin, laissez-vous séduire par les marchés de Noël du château de 
Rosenholm (1–2 et 8–9 novembre), où l’atmosphère magique en-
chante petits et grands. 
 
 

Horsens 
 
En direction de la côte est du Jutland, ne manquez pas Noël au 
FÆNGSLET, le musée de l’ancienne prison d’État de Horsens – l’un 
des plus grands et plus anciens marchés de Noël du Danemark. 
Situé dans la région du Kystlandet, à une heure de Billund, le mar-
ché se tient les week-ends du 14–16 novembre et du 21–23 no-
vembre. Le site, actif de 1853 à 2006, a rouvert en 2012 comme es-
pace culturel, musée, café et auberge. 
 
Explorez plus de 200 stands, promenez-vous sur l’allée de Noël illu-
minée, assistez au défilé des oies hollandaises, rencontrez le Père 
Noël, goûtez les æbleskiver (beignets danois) et écoutez les chants 
de chœur. Entre design, artisanat, art, objets vintage et produits lo-
caux, il y en a pour tous les goûts. Pour prolonger l’expérience, sé-
journez à l’auberge SleepIn, installée dans l’ancien service hospita-
lier de la prison 
 
 
 
 

Nord du Jutland 
 
Si vous passez les fêtes dans le nord de la péninsule du Jutland, pré-
parez-vous à explorer une multitude de marchés et circuits festifs. 
Parmi les immanquables : marché de Nataleck ( (du 7 novembre au 
7 décembre – chaque vendredi, samedi et dimanche), marché de 
Knivholt (6–7 décembre) et marché du château de Voergaard (28–
30 novembre et 5–7 décembre). 
Une mention spéciale pour Aalborg, où le marché de Noël de Gam-
meltorv (13–23 décembre) attire de nombreux visiteurs. 
Pour l’occasion, le zoo de la ville se pare de centaines de lumières, et 
les enfants peuvent y rencontrer le Père Noël. 
Enfin, pour les amateurs de culture, Aalborg propose des visites thé-
matiques : le circuit de la street art (plus de 100 fresques murales), le 
tour “Street Art et Aquavit”, combinant art urbain et distillerie, le cir-
cuit du monastère, à la découverte du Monastère du Saint-Esprit. 
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Bornholm 
 
Sur l’île danoise de Bornholm, l’une des principales attractions de la 
période de Noël est le Julemarked (du 28 novembre au 21 dé-
cembre), le grand marché de Noël du port de Nexø. 
D’autres marchés festifs se tiennent à Smedjen (les deux premiers 
week-ends de décembre) et au Centre médiéval de Bornholm (ou-
vert le 6 décembre). Découvrez également le Salon de Noël de 
Storm (chaque week-end du 15 novembre au 21 décembre – sur ré-
servation). 
Ne manquez pas non plus le marché de Noël de Gårdkonen, les 6, 13 
et 20 décembre. 
 
 
 
 

Odense 
 
Sur l’île centrale de Fionie, la ville d’Odense célèbre Noël avec une 
mise en scène féerique rendant hommage à son citoyen le plus il-
lustre : le Marché de Noël H.C. Andersen (29–30 novembre, 6–7 et 13–
14 décembre). 
Les marchés de Noël d’Odense comptent parmi les événements 
culturels les plus importants et traditionnels du pays : depuis 17 ans, 
ils attirent jusqu’à 50 000 visiteurs danois et étrangers sur la place 
pavée du centre historique. 
L’entrée au marché est gratuite : les stands recouverts de sapin pro-
posent objets d’artisanat, spécialités locales et vin chaud. 
Le vieux centre d’Odense se transforme pour l’occasion en un décor 
de conte : jongleurs, calèches, manèges, orgues de Barbarie et bien 
sûr, les personnages des histoires d’Andersen. 
 
À seulement 30 minutes d’Odense, ne manquez pas le plus grand 
marché de Noël de toute la Fionie, organisé au château d’Egeskov 
chaque week-end de novembre. Plus de 120 stands vous y atten-
dent avec artisanat, décorations et douceurs dans l’un des plus 
beaux châteaux Renaissance d’Europe. 
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En résumé 
Liste complète des marchés de Noël 
 
 

Copenhague 
 
Marché de Noël de Højbro Plads (4 nov. – 21 déc.) 
 

Marché de Noël Nytorv/Gammeltorv (7 nov. – 21 déc.) 
 

Marché de Noël H.C. Andersen (14 nov. – 20 déc.) 
 

Marché de Nyhavn 
 

Marché de Thorvaldsens Plads (8 nov. – 21 déc.) 
 

Jardins de Tivoli (14 nov. – 4 janv.) 
 

Copenhagen Winter Wonderland (14 nov. – 4 janv.) 
 

Au nord de Copenhague 
 
Marché de Noël d’Esrum Kloster à l’abbaye d’Esrum (29–30 nov. et 
6–7 déc.) 
 
 

Château de Kronborg (29–30 nov. et 6–7–13–14 déc.) 
 

Marché de Noël de Højagergaard à Slangerup (22–23 nov.) 
 
 
 

À l’ouest de Copenhague 
 
Sct. Hans Have (5 nov. – 14 déc.) 
 

Marché de Noël de Stændertorvet (5–7 déc.) 
 

Marché de Noël de Tadre Mølle (30 nov.) 
 
 
 

Au sud de Copenhague 
 
Marché de Noël de Gavnø (7–9 et 14–16 nov.) 
 

Noël au château de Gisselfeld (21–23 et 28–30 nov.) 
 
 
 

Billund et environs 
 
Noël à LEGOLAND® (29 nov. – 31 déc.) 
 

Marché de Noël au Museumsgården Karensminde (6–7 déc.) 
 

Marchés de Noël au musée Trapholt (29–30 nov.) 
 

Noël à Fredericia (21 nov. – 23 déc.) 
 

Marchés de Noël à Koldinghus (5–7 déc.) 
 

https://oplevelser-i-koebenhavn.dk/series/julemarked-hoejbro-plads-2/#google_vignette
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https://www.southzealand-mon.com/holiday/plan-your-trip/christmas-gavno-gdk1085258
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https://www.visitdenmark.it/danimarca/pianifica-il-viaggio/christmas-market-trapholt-2025-come-cozy-christmas-market-trapholt-gdk1146664
https://www.visitfredericia.dk/juleprogram-2024
https://www.visitdenmark.it/danimarca/pianifica-il-viaggio/traditional-christmas-market-koldinghus-gdk1152301


 

Domaine de Tirsbæk (6–7 et 13–14 déc.) 
 
 
Ribe 
 
Noël à Ribe (week-ends du 28–30 nov., 5–7 déc., 12–14 déc., 19–21 déc.) 
 

Marché de Noël à Torvet (3–21 déc.) 
 
 
 

Aarhus et environs 
 
Noël à Den Gamle By (15 nov. – 31 déc.) 
 

Marché du musée Jorn (29–30 nov.) 
 

Marché de Godsbanen (6–7 déc.) 
 

Marchés de Noël au château de Rosenholm (1–2 et 8–9 nov.) 
 
 
 

Horsens 
 
Marché de Noël à FÆNGSLET (14–16 et 21–23 nov.) 
 
 
 

Nord du Jutland 
 
Marché de Noël d’Aalbæk (7 nov. – 7 déc. – chaque ven., sam. et dim.) 
 

Marché de Noël de Knivholt (6–7 déc.) 
 

Marché de Noël du château de Voergaard (28–30 nov. et 5–7 déc.) 
 

Marché de Noël de Gammeltorv (13–23 déc.) 
 

 
 
 

Bornholm 
 
Bornholm Julemarked (28 nov. – 21 déc.) 
 

Marché de Noël de Gårdkonen (6, 13 et 20 déc.) 
 

Marché de Noël à Smedjen (les deux premiers week-ends de dé-
cembre) 
 

Marché de Noël au Centre médiéval de Bornholm (6 déc.) 
 
 
 

Odense 
 
Marché de Noël H.C. Andersen (29–30 nov., 6–7 et 13–14 déc.) 
 

https://denkongeligesamling.dk/koldinghus/kalender/julemarked-paa-koldinghus/
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https://www.enjoynordjylland.com/north-jutland/plan-your-trip/christmas-voergaard-slot-gdk1096015
https://www.enjoynordjylland.com/north-jutland/plan-your-trip/christmas-market-aalborg-gdk1084740
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Marché de Noël au château d’Egeskov (8–9, 15–16, 22–23 et 29–30 
nov.) 
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Les traditions de Noël au 
Danemark 

 
 

Le Noël représente la haute saison du concept danois de 
"hygge", un mot difficile à traduire, qui pourrait signifier 
"intimité". Le hygge consiste à créer une atmosphère 
chaleureuse, agréable et accueillante, où, en compagnie de 
ses proches, on savoure les plaisirs simples de la vie. Le pic du 
hygge au Danemark est atteint pendant la période de Noël : 
des millions de bougies illuminent les maisons, les bars et les 
restaurants où amis et familles se retrouvent pour trinquer à 
la fête la plus aimée de l'année. 
 
 

Les incontournables de Noël au Danemark 
 
- J-Dag, le jour de la bière de Noël : voici un fait curieux que vous ne 

saviez peut-être pas : au Danemark, le premier vendredi de 
novembre à 20 h 59 est le J-dag, abréviation de Julebrygsdag (jour 
de la bière de Noël). Cette tradition a été introduite par la brasserie 
danoise Tuborg en 1990 pour lancer sa bière de Noël. Ce jour est 
devenu une tradition au Danemark et marque en fait le début officiel 
de la saison de Noël. Plongez dans la culture locale et goûtez les 
bières de Noël. Attention : ces bières ont un pourcentage d'alcool 
plus élevé que les pilsners ordinaires, amusez-vous mais soyez 
responsables ! 

 
- La couronne de l'Avent : Il s'agit d'une couronne composée de quatre 

bougies, allumées une à une chaque dimanche précédant Noël. Des 
branchages de sapin décorés de baies rouges et de pommes de pin, 
des bougies blanches et des rubans rouges sont les éléments 
distinctifs de cette couronne. 

 
- La bougie de l'Avent : Cette bougie marque le passage de l'Avent : 24 

signes représentant les 24 jours de décembre qui précèdent Noël. 
Elle est décorée de dessins de sapins et de lutins aux joues roses. 
 

- Le calendrier de l'Avent et les cadeaux : Tous les enfants (et pas 
seulement) danois reçoivent un ou plusieurs calendriers de l'Avent 
(le Julekalender) et chaque jour (ou chaque semaine, selon les 
habitudes familiales), ils reçoivent un petit cadeau. Petite curiosité : 
les deux principales chaînes nationales produisent et diffusent 
chaque année une série de Noël en 24 épisodes, créant une grande 
anticipation chez les plus jeunes. 
 



 

- Le dîner de la veille de Noël : Le repas est pris assez tôt, en fin d'après-
midi. Parmi les plats incontournables, on trouve de l'oie, du porc et 
du canard rôti avec des pommes de terre bouillies, du chou rouge et 
de la sauce. Le dessert est le traditionnel Risalamande, un pudding 
de riz avec une sauce aux cerises qui cache une amande entière : la 
personne qui la trouve reçoit un cadeau spécial. Après le dîner, on 
allume le sapin de Noël, on se donne la main et on danse autour en 
chantant des chants de Noël. Une fois les danses terminées, on ouvre 
les cadeaux. Après les cadeaux, on sert des fruits frais, des biscuits, 
des bonbons et du café. 
 

- Le sapin de Noël : Les Danois aiment couper leur propre sapin dans 
la forêt, l'apporter dans leur salon et le décorer avec de vraies bougies 
! Les branches sont drapées de guirlandes avec des drapeaux danois 
et ornées de cônes remplis de bonbons, de sucreries et de fruits. 
L'étoile au sommet du sapin est toujours dorée ou argentée (jamais 
un ange). Les bougies ne sont allumées que la veille de Noël. 
 

- Æbleskiver et autres délices : Au Danemark, la période de Noël est 
marquée par de nombreuses spécialités sucrées typiques, comme 
les æbleskiver, des petites boules de pâte frittes et saupoudrées de 
sucre glace, la bière de Noël, le gløgg (vin chaud épicé) et les 
amandes confites. 
 

- Le "Père Noël" danois : Le Père Noël au Danemark porte une tenue 
légèrement différente de celle que l'on connaît habituellement. Le 
Julemanden – littéralement, "l'homme de Noël" – est assisté d'un 
groupe de Nisse, des sortes d'elfes malicieux. Les cadeaux des 
enfants sont apportés par le Julemanden le 24 décembre, sans 
besoin de cheminée ou de magie de minuit : habituellement, c'est 
un oncle, un père ou un grand-père qui porte le costume traditionnel 
rouge. 
 

- Sainte Lucie : Le 13 décembre, Sainte Lucie arrive vêtue de blanc pour 
apporter la lumière dans un pays de plus en plus plongé dans 
l'obscurité. Elle est à la tête d'un cortège de jeunes filles habillées de 
blanc, portant une couronne de bougies dans les cheveux. Plutôt 
que de jouer la scène de la nativité dans le cadre de la traditionnelle 
pièce de Noël, les enfants attendent avec impatience de participer 
au défilé organisé pour l'occasion dans les écoles et dans les rues de 
leurs quartiers. 
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