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Saint-Valentin au Danemark : 
une escapade romantique de 

rêve pour tous les types de 
couples 

 

La Saint-Valentin est l’occasion parfaite pour faire une 
pause et échapper à la routine hivernale. Cette année, la 
fête des amoureux tombe un vendredi : pourquoi ne pas 
en profiter pour un voyage inoubliable de trois jours au 
Danemark ? Notre pays, avec son mélange unique de 
charme scandinave, de paysages à couper le souffle et 
d’hospitalité sous le signe du hygge, offre des 
expériences pour chaque type de couple. Célibataires à 
l’écoute : continuez à lire pour découvrir les expériences 
que nous avons spécialement pensées pour vous ; le 
Danemark est aussi une destination idéale à visiter avec 
vos amis. 

Voici nos conseils pour rendre votre Saint-Valentin au 
Danemark vraiment spéciale. 
 
Pour les couples en quête de détente 
Si vous avez besoin de vous ressourcer et de vous accorder quelques 
jours de tranquillité, le Danemark est un véritable paradis. 

• Løvtag Treetop : plongez dans la nature en séjournant dans 
ces charmantes cabanes perchées dans les arbres, situées 
dans les forêts aux alentours de Aarhus. La combinaison 
entre design nordique minimaliste et vue sur la forêt est 
parfaite pour une déconnexion totale. 

• Central Hotel og Café : passer une nuit dans l’hôtel le plus 
petit du monde est une expérience des plus exclusives. Avec 
une seule chambre, ce petit bijou caché à Copenhague vous 
offrira toute l’intimité que vous recherchez. 

• Expérience spa : offrez-vous un moment de bien-être dans 
l’un des 13 spas que nous avons sélectionnés à travers le pays. 
Une suggestion ? Essayez THEKRANE, une expérience spa 
unique en son genre, installée dans une ancienne grue à 
charbon de Copenhague, aujourd’hui transformée en hôtel 
design avec une vue imprenable sur le port de la capitale. 

• Cafés-librairies : pour une journée au rythme plus tranquille, 
visitez le Paludan Bogcafe à Copenhague, un endroit cosy 
parfait pour lire un livre tout en sirotant un café chaud. 

 
Pour les couples aventuriers 
Si vous aimez l’action et recherchez des sensations fortes, le 
Danemark vous propose des expériences uniques. 

https://www.visitdenmark.fr/danemark/quoi-faire/les-meilleures-spa-du-danemark


   

 

 

• Bridge-walking sur le Little Belt : traversez le pont reliant le 
Jutland à la Fionie pour une aventure unique en Europe. La 
vue panoramique est à couper le souffle. 

• The Forest Tower - Camp Adventure : montez au sommet de 
cette majestueuse tour en pleine forêt et admirez la nature 
vue d’en haut. Une activité physique idéale à partager main 
dans la main. 

• Aventures autour de Billund : explorez des musées, des 
châteaux et des paysages magnifiques à Vejle, Kolding et 
Fredericia, proches de Billund et de son aéroport. 

 
Pour les couples romantiques 
L'atmosphère magique du Danemark est parfaite pour ceux qui 
rêvent de se sentir les protagonistes d'un film romantique. 

• Dark Sky Parks : les îles de Mandø, Møn, Nyord et le 
promontoire de Bulbjerg offrent des ciels étoilés 
spectaculaires, certifiés par DarkSky International comme 
étant à faible pollution lumineuse. L’hiver est la meilleure 
saison pour admirer la voûte céleste en toute clarté. 
Apportez une couverture et profitez du spectacle. 

• VinterJazz Festival : du 30 janvier au 28 février, Copenhague 
vibre au rythme du jazz en live. Une soirée musicale est le 
complément parfait pour une Saint-Valentin inoubliable. Si 
le jazz n’est pas votre genre, nous vous conseillons le Musée 
Ragnarock à Roskilde, qui retrace 70 ans d’histoire du rock et 
de la pop. 

 
Pour les couples gourmets 
Si la cuisine est votre langage de l’amour, préparez-vous à un dîner 
aux chandelles d’exception. 

• Dining Week : du 7 au 16 février, plus de 300 restaurants au 
Danemark participent au plus grand festival gastronomique 
de Scandinavie, avec des menus spéciaux à prix fixe. Une 
aubaine pour découvrir les saveurs de la cuisine danoise. 

 
En savoir plus sur la gastronomie danoise : Le Danemark pour tous 
les goûts - VisitDenmark 
 
Pour les couples extravertis 
Vous aimez la convivialité et rencontrer de nouvelles personnes ? Le 
Danemark est fait pour vous. 

• Folkehuset Absalon : partagez un dîner communautaire 
avec les locaux. Bonne cuisine, conversations intéressantes 
et une soirée différente de l’ordinaire. Pas d’inquiétude : 
presque tout le monde au Danemark parle un anglais parfait. 

• Happiness Museum : découvrez les secrets du bonheur dans 
ce musée fascinant à Copenhague, créé par le Happiness 
Research Institute. Qui sait, vous pourriez en revenir avec 
une toute nouvelle philosophie de vie ! 

 
Pour les couples nostalgiques 
Si vous aimez la nature préservée et les lieux figés dans le temps, 
nous avons une suggestion spéciale pour vous : 

https://www.visitdenmark.fr/danemark/quoi-faire/gastronomie
https://www.visitdenmark.fr/danemark/quoi-faire/gastronomie


   

 

 

• Møns Klint : ce site classé UNESCO est un véritable joyau 
naturel. Le GeoCenter Møns Klint vous fera découvrir 
l’histoire géologique fascinante de cet endroit unique, entre 
fossiles et vestiges d’époques lointaines. 

 
Pour les couples éco-responsables 
Le développement durable vous passionne-t-il ? Le Danemark a 
toujours eu pour objectif de réduire les déchets et d'utiliser les 
ressources d'une manière respectueuse de l'environnement. Voici 
quelques expériences sur mesure pour vous :  

• Tunø, l’île sans voiture : plongez dans un monde éco-
friendly et savourez une journée sans stress sur la Danish 
Island of the Year 2024-2025, idéale pour un tourisme ultra 
slow, rythmé par de longues promenades sur la plage. 

• Pique-nique dans le Kystlandet : explorez cette région avec 
la Kystlandet Food Map et composez un pique-nique à base 
de produits locaux. Visitez un vignoble, un moulin ou suivez 
la production de bière et de sel fumé pour une immersion 
gastronomique inédite. 

 
Pour les couples geek 
Fans de jeux vidéo, d’anime ou d’histoire ? Le Danemark a tout ce 
qu’il vous faut. 

• Copenhagen Gaming Week : du 13 au 15 février, ne manquez 
pas cet événement incontournable pour les passionnés de 
gaming et de cosplay. 

• Sur les traces des Vikings : visitez le Moesgaard Museum à 
Aarhus, Lindholm Høje à Aalborg et le Musée des Bateaux 
Vikings à Roskilde pour un voyage dans le passé. 

• À la recherche de Hamlet : pourquoi ne pas rendre visite au 
célèbre protagoniste de la pièce de Shakespeare dans sa 
maison, le Kronborg Slot ? Si vous y êtes déjà allé, pas de 
problème : le Danemark regorge de châteaux, l'aventure 
n'est pas terminée.  
 

Pour les couples d'artistes  
Laissez-vous inspirer par la beauté artistique du Danemark. 

• Skagen : ce lieu magique, très apprécié au fil des siècles par 
des artistes de diverses nationalités, semble sortir d'un 
tableau impressionniste. Ne manquez pas Grenen, où les 
vagues de deux mers se rencontrent dans un phénomène 
naturel extraordinaire. 

• Kunsten Museum : à Aalborg, le musée rénové d’Art 
Moderne est un lieu incontournable pour les amateurs d'art 
contemporain.  

• Louisiana Museum of Modern Art : à une demi-heure de train 
de Copenhague, ce musée accueille des dizaines 
d'expositions annuelles, ainsi qu'une collection permanente 
de 3 500 œuvres de grands noms de la scène artistique 
mondiale.  

 
Pour les couples LGBTQIA+ 

https://www.kystlandet.com/kystlandet/plan-your-trip/kystlandet-food-map-gdk1112602
https://www.visitdenmark.fr/danemark/quoi-faire/histoire-culture/les-meilleurs-sites-vikings
https://www.visitdenmark.fr/danemark/quoi-faire/histoire-culture/12-chateaux


   

 

 

Le Danemark, premier pays au monde à avoir légalisé les unions 
entre personnes du même sexe (en 1989), célèbre l’amour sous 
toutes ses formes. 

• Winter Pride : du 17 au 23 février, Copenhague accueillera 
une semaine d’événements autour des droits humains et de 
l’inclusion. 

• ARoS Kunstmuseum : l’emblématique Your Rainbow 
Panorama d’Olafur Eliasson, au musée ARoS d’Aarhus, est un 
symbole d’inclusivité et de beauté. 

• Centralhjørnet : le plus ancien bar gay d’Europe est l’endroit 
parfait pour prendre un verre dans une ambiance 
chaleureuse. 

 
Escapade en couple … avec enfants à bord 
Le Danemark est une destination adaptée aux enfants de tous âges. 
Si vous célébrez donc la Saint-Valentin en leur compagnie, ne 
manquez pas d'explorer … 

• Fionie : visitez des villages de contes de fées et la maison de 
Hans Christian Andersen à Odense. Saviez-vous que cette 
année marque le 150ᵉ anniversaire de sa mort ? Tout au long 
de l'année, attendez-vous à de nombreux événements 
dédiés à l'auteur de La Petite Sirène et du Vilain Petit Canard. 
C'est le moment idéal pour explorer les paysages qui ont 
nourri l'imaginaire de l’écrivain et fait rêver petits et grands. 

• Juelsminde : une charmante ville portuaire, située près de 
Horsens et Vejle, prête à vous accueillir avec mille activités 
pour toute la famille. 

 
Pour d'autres conseils adaptés aux enfants : Musées pour les familles 
avec enfants au Danemark 
 
Quelle que soit votre façon d’aimer, le Danemark vous attend à bras 
ouverts pour une Saint-Valentin inoubliable sous le signe de vos 
passions ! Et si vous n’avez pas de moitié, mais souhaitez tout de 
même partir pour Galentine’s Day (le 13 février), voici quelques idées 
pour un girls trip simple et amusant : 

• Faites un tour dans les rues commerçantes de Aarhus. Pour 
découvrir ce que portent les Danois les plus stylés, 
promenez-vous dans le Quartier Latin. Aux alentours de 
Frederiksbjerg, vous trouverez toutes les dernières 
tendances. 

• Explorez les espaces créatifs de la capitale, comme le 
SMYKBAR, un charmant bar où vous pouvez créer vos 
propres bijoux avec des fils et des perles, pour un après-midi 
original et détendu. 

• Faites une course revitalisante sur les sentiers du magnifique 
jardin de Dyrehaven (à 15 km au nord de Copenhague), et 
profitez du paysage habité par plus de deux mille cerfs et 
biches. Le parc dispose également d’un espace dédié au disc 
golf. Et qui sait, ce pourrait être l’endroit idéal pour de 
nouvelles rencontres. 
 

https://www.visitdenmark.fr/danemark/quoi-faire/vacances-en-famille/musees-pour-enfants-au-danemark
https://www.visitdenmark.fr/danemark/quoi-faire/vacances-en-famille/musees-pour-enfants-au-danemark


   

 

 

Pour plus de conseils sur vos prochaines vacances : Passez les jours 
fériés français 2025 au Danemark  
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